ASPTT RANDO : PROG N°1 DE 2015

Vélo /MN/ Repas/ pétanque

Date Heure départ | Département Commune Nom randonnée Dista | Déniv
nce

4/01/2015 9h 07 ST PERAY Tour du Jergnes 15 500
A 16h30 Galette des Rois

18/01/2015 9 h 26 VERCHENY Autour de Barry 15 600
oo o Raquettes Echaillon ou? 12 400

Fevrier

1/02 9h 07 COUX La Jobernie ( grottes) 17 600

15/02 9h 26 OURCHES Cabane Marcel 16 700

Mars

01/03 8 h 26 Ste CROIX Pierres Plates 17 700

15/03 8h 07 St MONTANT Imbours 17 700

29/03 8h 26 DIE Crox de Justin /40 lacets 18 800

Avril

12/04 8h 26 LUC Clamontar 18 800

26/04 8h 07 BURZET Les Villages 20 800

Mai

10/05 8h 26 MARIGNAC Les Cols /But St Genix 20 900

23 / 6 h 63 La Bourboule Le puy de Sancy 18 900

24 05

25 /05 7h 26 De Peyrus a Montée du Sel 18 900

Léoncel

Juin

07 /06 8h 26 DIE Plateau de Beurre 18 900

13 /14 /05 7h 42 ROANNE Rando Nature ASPTT

21/06 7h 26 CHATILLON / DIOIS | Archianes 21 1100

28/6 26 Valence Journée Festine fin de saison




5/07

7h 04 St JEAN MONCLAR | Chez Petit Louis 18

900

*Les dénivelées et les distances sont données a titre indicatif
* Suite a un probléme quelconque (météo défavorable, accompagnateur

Prévu non disponible etc...) la rando pourra étre remplacée par une
équivalente

*prévoir une autre paire de chaussures pour éviter de salir le véhicule
Qui vous aura transporté.

*Prévoir monnaie pour participation

RAQUETTES a NEIGE (inscriptions avant le 31 décembre)

Pour retenir les places ( Gestionnaire René benezeth.rené@orange.fr
047559 9170

30/31 Janvier Gite les Feneys a Autrans (bonne forme)
28/02 1/3  Gite les Feneys a Autrans accessible a tous

Une sortie raquettes nocturne avec casse crolte au refuge de CROBACHE

23 /24 mai sortie en car avec Montélierando les Volcans d’Auvergne
Départ 6 h ( précisions ultérieures)

INSCRIPTIONS LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE

28 Juin journée Festive (journée vélo) de fin de
saison(RANDO Marche Nordique)

Avec circuit vélo, marche Nordique, Repas, cartes Pétanque

Cela se passe au siege 160 Rte de Montélier



